INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

CEASUL INTELIGENT FITFRIEND

COMPONENTE

e Ceasul inteligent
e Manual de utilizare

SPECIFICATII TEHNICE

e Dimensiuni produs: 43*18*10mm

e Dimensiuni curea: 245*20*12.8mm

e  Material curea: TPU

e  Culori: negru, mov, albastru, rosu, verde

e Ecran: 24,4mm

e (Capacitatea bateriei: 90 mAh

e Timp de incarcare: aproximativ 1-1,5 ore

e Modul de asteptare: aproximativ 5-7 zile

e Raza de actiuni a semnalului wireless: 5-10 m

e Temperaturile de functionare: 10°C — 50°C

e Tipul bateriei: polimer de litiu

e Compatibilitatea sistemului: Telefoane Android
si i0S

e Cerinte de sistem de operare: Android 4.4 sau
versiune mai noua, iOS 8.0 sau versiune mai
noua

e Bluetooth: 4.0

e Stocarea datelor: 7 zile de stocare a datelor
colectate

e Aplicatia suporta urmatoarele limbi: engleza,
japoneza, turca, spaniola, chineza, germana,

rusa, finlandeza, araba, franceza, malaieza,
indoneziana, coreeana, portugheza.

e Stirile sunt disponibile pentru urmatoarele
limbi: engleza, chineza

MODUL DE UTILIZARE

Se recomanda purtarea bratarii la mana stanga, mai
sus de incheietura mainii.
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(1) Gauride ajustare

(2) Dispozitivul inteligent
(3) Curea

(4) Catarama

(5) Tncheietura mainii

INSTRUCTIUNI DE EXPLOATARE
O TNCARCAREA CEASULUI INTELIGENT:

Va rugam sa va asigurati ca bateria este incarcata la
prima utilizare. Bateria descarcata va provoca

oprirea dispozitivului si va trebui sa Tncarcati ceasul
din nou pentru o pornire automata.

Cum se incarca:

Scoateti atent ceasul inteligent din cureaua sa.
Introduceti partea corespunzatoare in portul USB al
calculatorului.
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O MODUL DE UTILIZARE
On/Off (Pornire/Oprire):

1. Tn starea opritd, atingeti lung (peste 3 secunde)
tasta functionala pentru a porni ceasul
inteligent. La pornire dispozitivul va vibra.

2. nstarea pornit3, atingeti lung (peste 3
secunde) tasta functionala pentru a intra in
interfata de oprire si alegeti optiunea OFF.
Sistemul va fi oprit daca nu este selectata nicio
alta functie timp de 5 secunde.

Functii:

1. Atingeti scurt tasta functionala pentru a
aprinde ecranul sau pentru a comuta pagina de
afisare in starea de pornire.

2. Daca nicio functie nu va fi selectata in timp de
5 secunde, ceasul inteligent se va opri
automat.

3. Sistemul va incepe automat masurarea ritmului
cardiac atunci cand este comutat la interfata
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de masurare a ritmului cardiac si va opri

ecranul in 5 secunde dupa afisarea rezultatului.

O INSTALAREA APLICATIEI PE
DISPOZITIVUL INTELIGENT
Scanati urmatorul cod QR sau intrati in magazinul
de aplicatii pentru a descarca si instala aplicatia
»,Yoho Sports”.

Android

Cerinte de sistem: Android 4.4 sau versiune mai
noua, iOS 8 sau versiune mai noua, telefon care
suporta tehnologia Bluetooth 4.0.

O CONECTAREA

1. Deschideti aplicatia. Apasati pe pictograma
Setari.

2. Alegeti optiunea My Device (dispozitivul meu)

3. Tragetiin jos pentru a scana dispozitivul

4. Selectati dispozitivul pentru a va conecta

Dupa conectare, aplicatia va memora automat
adresa Bluetooth. Cand aplicatia este deschisa sau
ruleaza in fundal, ea va cauta si se va conecta
automat la ceasul inteligent. Va rugam sa va
asigurati ca aplicatia este autorizata sa ruleze in
fundal.

O CARACTERISTICI SI SETARI ALE
APLICATIEI

Informatii personale:

Va rugam sa setati informatiile personale la prima
utilizare a aplicatiei.

Settings -> Personal Settings (Setari -> Setari
Personale)

Alegeti sexul, varsta, inaltimea si greutatea dvs.

Setati obiectivul de activitate fizica si obiectivul de
somn, astfel incat sa puteti monitoriza indeplinirea
obiectivelor setate. Puteti seta perioada pentru

primirea notificarilor referitor la inactivitatea fizica
sau puteti opri notificarile din meniul de notificari.

Notificari:
Apeluri de intrare: Vibratie si afisarea numelui sau
numarului (Afisarea numelui daca numarul este

inregistrat Tn lista dvs. cu contacte sau afisarea
numarului daca contactul nu este salvat).

Mesaje: Vibratie si memento cu numele sau
numarul expeditorului.

Alte notificari: vibratie cand primiti mesaje noi din
retelele de socializare Facebook, Instagram,
Messenger etc.

Inactivitate fizica: Ceasul vibreaza si afiseaza o
pictograma atunci cand inregistreaza o perioada
mai lunga de inactivitate fizica. Perioada de
inactivitate poate fi setatd in meniul cu informatii
personale.

Vibratie: Porniti / Opriti (On/Off) pentru a
activa/dezactiva (enable/disable) functia de
notificare prin vibratie.

Ceas cu alarma inteligent

Pana la 3 setari a ceasului cu alarma, cu vibratie,
usor de utilizat. Poate fi utilizat in modul offline.

Setarea modului de afisare

Alegeti interfetele de afisare atunci cand este
apasat butonul.

Deconectare anormala

Vibratie si afisarea pictogramei in cazul in care
ceasul a fost deconectat anormal. (Nu a fost
deconectat de utilizator sau de sistem.)

Cauta bratara inteligenta

Apasati “Find band” (gaseste ceasul inteligent);
Ceasul va vibra atunci cand este conectat cu
telefonul.

Agita pentru a face un selfie

Alegeti meniul potrivit si agitati ceasul inteligent.
Camera telefonului va face fotografia dupa 3
secunde de numaratoare inversa.

O DESCRIEREA SIMBOLURILOR
Interfata ceas

Pictograma Bluetooth indica faptul ca telefonul este
conectat cu succes la ceasul inteligent. Timpul este
calibrat automat dupa sincronizarea cu telefonul.

Interfata pasi

Purtati ceasul inteligent pentru a monitoriza
numarul de pasi facuti zilnic. Puteti urmari in timp
real numarul de pasi parcursi.

Interfata distanta

Afiseaza distanta totala prin calcularea pasilor.
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Interfata calorii

nregistreazd cantitatea de calorii arse in timpul
exercitiilor fizice.

Interfata ritm cardiac

Ceasul va incepe masurarea ritmului cardiac imediat
ce va fi selectata interfata de ritm cardiac. Interfata

de ritm cardiac are nevoie ca ceasul sa fie dotat cu
un senzor de ritm cardiac.

Modul somn

Cand dormiti, ceasul inteligent va monitoriza
automat cat timp dormiti si calitatea somnului.
Verificati datele in aplicatie.

IMPORTANT

De ce nu am primit o notificare dupa conectare?

Utilizatorii Android: Asigurati-va ca ceasul
inteligent s-a conectat la telefon. Permiteti-i
ceasului sa acceseze apelurile, mesajele si
contactele din telefonul dvs. atunci cand aplicatia
este rulata in fundal. Daca o alta aplicatie
suplimentara de securitate este instalata, adaugati
Yoho Sports pe lista de incredere a acesteia.

Utilizatorii i0S: Tn cazul in care nu ati primit nicio
notificare chiar si dupa conectarea cu telefonul, va
rugam sa restartati telefonul si sa va conectati din
nou cu ceasul. Conectati ceasul inteligent la telefon
pentru a sincroniza datele.

e Cand doriti sa Tncarcati ceasul inteligent,
indepartati atent cureaua ceasului si conectati
ceasul inteligent la un port USB pentru
incarcare.

e Nu expuneti ceasul inteligent la umiditate sau
temperaturi prea joase sau ridicate.

e Tncazul in care conexiunea cu ceasul inteligent
esueaza, verificati daca telefonul dvs. are
suficienta memorie si restartati telefonul.

GARANTIE

Garantia este valabild timp de 24 de luni si o puteti
aplica contactand vanzatorul (pe noi). Ne puteti
contacta dand clic pe logo-ul nostru din partea de
jos a acestui document pentru a trimite o
reclamatie privind garantia produsului, prin e-mail.
n mesaj indicati numarul de comand3 si data
achizitiei.

@

COMPLIANT

DEEE simbolul pentru eliminare si
reciclare. Simbolul DEEE este atasat
produsului Tn conformitate cu
directiva UE 2012/19/UE, cu privire
LR Deseurile de echipamente
electrice si electronice (DEEE). Scopul
sau este de a descuraja eliminarea
neadecvata a acestui produs si de a
promova reutilizarea si reciclarea.
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